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DIE FITNESS-PARTNER AG 
Wir sind ein Familienunternehmen aus der Ostschweiz und setzen seit 1969 Wellnessträume in 
die Realität um. Unser ganzes Team arbeitet mit viel Freude daran, für Sie ein Stück Schweizer 
Qualität mit Herz zu schaffen. Um dies einhalten zu können, produzieren wir in unserer zuge-
hörigen Schreinerei, entwickeln, zeichnen und montieren mit eigenen Fachleuten.
Mit jahrelanger Erfahrung und Elan nehmen wir uns gerne Ihren individuellen Wünschen an. 
Wir freuen uns auf jede neue Herausforderung.

Nicht nur das Planen und Bauen von grossen, öffentlichen Wellnessanlagen bereitet uns 
Freude, auch jede Privatsauna motiviert uns immer wieder von Neuem. Nebst der Planung, 
Produktion und Betreuung von A bis Z sind wir auch nach der Montage immer für Sie da.
Wann dürfen wir Sie ins Reich der Wellnessträume entführen? Lassen Sie sich durch einen  
Fachmann beraten und kommen Sie Ihrem Traum ein Stück näher. 

SHOWROOM
Um Ihnen eine bessere Vorstellung von unseren Produkten geben zu können, laden wir Sie 
herzlich in unseren Showroom ein. Vereinbaren Sie einen Termin um Ihren Wellnessfachmann 
persönlich kennenzulernen. Wir zeigen Ihnen Ihre Möglichkeiten auf und freuen uns, wenn wir 
Ihr Vertrauen gewinnen. 

UNTERNEHMEN 
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PRODUK TE
Sauna
«Entschlacken, Antistress und Antiaging» wären in der modernen Sprache etwa die Umschrei-
bung der Wirkung einer Sauna. Die finnische Sauna gilt als Klassiker unter den Wellnessanla-
gen. Das auf rund 80 °C geheizte trocken-warme Saunaklima entschlackt die Haut, fördert die 
Gesundheit und das Wohlbefinden. Die Abkühlung nach dem Saunabad bringt den Körper in 
Schwung und regt den Kreislauf an. Regelmässige Saunabäder helfen zusätzlich Stress und 
Aggressionen abzubauen. Gemeinsame Saunamomente mit der Familie oder mit Freunden 
pflegen nicht nur den Körper, sondern fördern auch die sozialen Kontakte.

Der Saunabau ist seit 1969 unser Kerngeschäft. Alle unsere Kabinen werden in der eigenen, 
Schweizer Schreinerei auf Mass gefertigt und individuell an Ihre Bedürfnisse angepasst. Ob in 
der einfachen privaten Anlage oder für die gewerbliche Nutzung, wir achten darauf, dass der 
Grundgedanke der Saunakultur erhalten bleibt.
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Finarium
Kombinieren Sie die Wirkung der Sauna mit 
der Wirkung eines Dampfbades und genies-
sen Sie das Finarium. Auch bekannt als Klima-, 
Feucht- oder Biosauna. Das Finarium ist eine 
Zusatzoption zur herkömmlichen finnischen 
Sauna und kommt in derselben heimeligen 
Kabine zur Anwendung. So können Sie in 
einer finnischen Sauna genauso das Finarium 
geniessen. Im Finarium wird die Temperatur 
bewusst tief gehalten (ca. 50 °C) und die 
Feuchtigkeit erhöht (ca. 55 %). 
Inhalieren Sie erlesene Kräuterdüfte und 
profitieren Sie von gepflegter Haut.

Sie bevorzugen die finnische Sauna, ihr Partner 
die milderen Temperaturen?  
Kein Problem, mit dem Finarium können Sie 
beides haben und dies erst noch am gleichen 
Abend. Das Finarium ist ein Familienplausch 
und eine Gesundheitsquelle für Gross und 
Klein.

Dampfbad
Mit Dampf geheizte Aufenthaltsräume gibt es schon sehr lange. So wurden 
ähnliche Bäder z.B. im Osmanischen Reich oder auch bei den alten Römern 
gebaut. 

Nebel kann also auch gesund sein. Besonders dann, wenn es sich um warmen 
angenehmen Dampf handelt. Dieser wird heute in einen speziell abgedich-
teten Raum aus Fliesen oder ähnlichen Materialien geführt. Die angenehme 
Temperatur von rund 45 °C kombiniert mit 100 % Luftfeuchtigkeit, eignen sich 
ideal zur Inhalation und Hautpflege. Natürlich löst Wärme im menschlichen 
Körper immer ein Wohlgefühl aus. Durch das Aufwärmen und anschliessende 
Abkühlen wird zudem der Kreislauf in Schwung gebracht.
Der sichtbare Nebel (Dampf) ist an sich nur ein Nebeneffekt. Dieser lässt sich 
mit Licht spektakulär ins Szene setzen. Zusammen mit feinen Kräuteraromen 
wird das Dampfbad so zu einem Erlebnisbad, das obendrein die Gesundheit 
fördert.
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Infrarot
Tiefenwärme ist Wärme, die unter die Haut geht. Die Energie der Infrarot-
strahlen wird von der oberen Hautschicht aufgenommen und dringt über die 
Blutgefässe der Haut als Wärmeenergie in den Körper ein, wo sie sich durch 
den Blutkreislauf schnell im gesamten Organismus verteilt. Dies führt zu einer 
Erhöhung der Körpertemperatur und zu starkem Schwitzen. Wärmen Sie Ihre 
Muskeln und Gliedmassen so richtig durch. Infrarotwärme hilft bei Muskel- und 
Gelenkbeschwerden, steigert das Wohlbefinden und entschlackt die Haut.
Verschieden starke Wärmequellen, ergänzt mit einem Verdampfer und einer 
gesunden Salzinhalation, unterstützen den Wohlfühlmoment zusätzlich.  
Wir bieten Ihnen ein europäisches Handelsprodukt aus Österreich mit einem 
sehr guten Preis-Leistungs-Verhältnis oder bauen die Infrarotkabine ganz nach 
Ihrem Wunsch auf Mass.

Whirlpool
Für das garantiert prickelnde Whirlerlebnis bieten wir ein marktführendes Produkt aus 
Deutschland an, welches professionelle Whirlsysteme mit viel Komfort und Leistung bietet.  
Die verschiedenen Möglichkeiten für drinnen als auch draussen lassen keine Wünsche offen.

Die Badewannenpools in diversen Grössen lassen sich in jedes Bad integrieren. Das Wasser 
wird bei dieser Variante nach dem Baden abgelassen und vereinfacht somit die Pflege.  
Wer etwas grösseren Badespass wünscht, ist mit einem Outdoor-Whirlpool sicher gut bedient. 
Die komplett verrohrten und mit einer Filtertechnik versehenen Portable-Pools lassen sich  
einfach aufstellen, an den Strom anschliessen und benutzen. Mit Farbenspiel, Musik und  
prickelnden Massagen wird das gemütliche Bad unter freiemHimmel zusätzlich zum Erlebnis.



7

Solarium
Lassen Sie die Sonne scheinen, wenn Sie es für richtig halten. Unterstützen 
Sie Ihr vegetatives Nervensystem, geniessen Sie die wärmende Strahlung und 
beugen Sie einem Sonnenbrand vor. Überzeugen Sie in Ihrem Alltag mit einem 
gesunden und erholten Aussehen. Wir informieren Sie gerne über die neusten 
Produkte für die gewerbliche oder private Nutzung.

Fitness
Aktivität, Ausdauer, Kraft und Vitalität! Dies ist unsere Vorstel-
lung von einem ausgewogenen Fitnessprogramm. Die aktive 
Bewegung fördert jeden Kreislauf und hält Sie fit.

Was wäre das Richtige für mich? Ein Home- oder Crosstrainer 
oder eher ein Kombigerät für Kraft? Die Firma Fitness-Partner 
steht Ihnen gerne beratend zur Seite.

Accessoires
Unser Geruchssinn beeinflusst und verstärkt unser Wohlbefin-
den. Erlesene Düfte machen ein Wellnessabend noch erholsa-
mer. In unserem Onlineshop finden Sie alles rund um Wellness 
wie Accessoires, Düfte, Reinigungsmittel, etc.

Wir sind stets bemüht den Shop aktuell zu halten. Sollte Ihnen 
dennoch etwas fehlen oder Sie haben Fragen zu Produkten, 
so sind wir gerne für Sie da! www.saunaduft.ch
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LEISTUNGEN
Wellnessplanung
Von der Idee bis zur fertigen Wellnessanlage gilt es einige Zwischenschritte zu beachten.  
Um einen möglichst reibungslosen Ablauf in diesem Prozess zu erhalten, ist eine gute Planung 
der Grundstein jedes Projekts. Die Firma Fitness-Partner AG als Wellnessplaner entwirft,  
baut und betreut seit 1969 öffentliche sowie private Anlagen. Mit Freude stehen wir bei jedem 
neuen Bau zur Seite und setzen unser langjähriges Fachwissen für ein tolles Ergebnis ein.
Profitieren Sie von unserem Knowhow und schenken Sie uns für Ihr Projekt das Vertrauen. 
Gerne entwickeln und bauen wir Ihren Wellnesstraum und legen grössten Wert darauf,  
Ihnen beste Qualität zu bieten.

Sanierungen
Altes bedeutet nicht, dass es komplett schlecht oder nicht mehr verwendbar ist. Unter 
Umständen kann technisch aufgebessert, ergänzt oder optisch aufgewertet werden, um dem 
Ganzen wieder mehr Glanz zu verleihen. Vielleicht bedarf es auch eines kompletten Tapeten- 
oder eben Fliesenwechsels um wieder Freude an der Wellnessanlage zu haben. Wir beraten 
Sie gerne, ob und wie eine Sanierung Sinn machen kann.



9

Service & Unterhalt
Seit Beginn unseres Tuns vor vielen Jahren fühlen wir uns ver-
pflichtet, auch nach der Verwirklichung Ihres Wellnesstraums 
für Sie da zu sein. Heute sind eine grosse Zahl langjährige und 
zufriedene Kunden das Lob dafür. Viele Eigenprodukte, ein 
grosses Ersatzteillager und fachkundige, versierte Mitarbeiter 
machen uns zum geeigneten Servicepartner.
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Nichts freut uns mehr, als zufriedene Kunden. Qualität auf 
höchstem Niveau, schönes Design und Funktionalität kombi-
niert mit der Liebe zum Detail zeichnen eine FITPA Wellness-
anlage aus.

REFERENZEN
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PRIVATE ANL AGEN



13



14

PRIVATE ANL AGEN
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HOTELS
Hotel Badrutt’s Palace 
Wellness im Luxusbereich
Das Hotel Badrutt’s Palace in St. Moritz ist sicherlich eines der renommiertes-
ten Hotels der Schweiz. Die Gäste, welche sich im Palace niederlassen erwar-
ten nur das Beste vom Besten. Um diesen Anforderungen gerecht zu werden, 
wurde unter anderem der Wellnessbereich erneuert. Wir hatten die grosse 
Ehre und Aufgabe, die Wellnesseinheiten zu bauen und zu montieren.
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Art der Anlage: Hotel / nur für Hotelgäste
Inhalt: Sauna, Sauna / Finarium, Dampfbad, Soledampfbad, Kaltnebeldusche,
Hallenbad, Crash-Ice, Whirlpools, Ruheraum, Solarium, Private Spa mit Rasul 
(Schlammbad), div. Massage- und Beauty-Angebote
Ort: 7500 St. Moritz
Besichtigung: nein
Kontakt zu Bauherr: Rücksprache erforderlich
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Hotel Stump’s Alpenrose
Vielfalt im ländlichen Toggenburg
Manchmal ist es die Vielfalt, die ein Hotel einzigartig macht. Bei Stump’s Alpenrose 
ist das so. Das gastfreundliche Haus mit der über 100-jährigen Tradition gilt nicht nur 
als eine der besten Seminar-Locations in der Ostschweiz, es setzt auch kulinarisch 
ein Zeichen und punktet natürlich mit seiner einmaligen Lage mitten im ländlichen 
Toggenburg. Ein idealer Ort also für verschiedenste Anlässe: Seminare, Workshops 
aber auch Bankette, Hochzeiten oder schöne Wandertage und gemütliches Wellness. 
Man merkt es schnell, in Stump’s Alpenrose ist man am richtigen Ort.
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Art der Anlage: Hotel / zugänglich auch für externe Gäste
Inhalt: Berghütten-Sauna, Sauna / Finarium, Kräuterdampfbad, Soledampfbad, 
Erlebnisduschen, Infrarotkabine, Crash-Ice, Whirlpools, Kneippzonen,  
Ruheraum mit Panoramablick, Massagen und Kosmetik
Ort: 9658 Wildhaus
Besichtigung: nach Rücksprache möglich
Kontakt zu Bauherr: nach Rücksprache möglich
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BESTZEIT – Lifestyle & Sport Hotel
Mehr Zeit für die guten Dinge im Leben
«More Time for Good Times» Im BESTZEIT Lifestyle & Sport Hotel ist der Name  
Programm. Hier haben Sie mehr Zeit für sich und Ihre Lieblingsbeschäftigungen.  
Für Sport und Lifestyle. Für Erholung, Genuss, Familie und Freundschaft.
In der Ferienregion Lenzerheide auf 1’500 Metern Höhe, können Sie die Seele so  
richtig baumeln lassen sowie unkompliziert und individuell aktive und erholsame 
Ferien verbringen. So schaffen Sie spielend leicht Abstand zum Alltag – alleine,  
zu zweit, unter Freunden oder Gleichgesinnten. Nach einem aktiven Tag in  
der modern, gemütlichen Wellnessanlage und mit wunderbarer Bergsicht sind die 
Muskeln wieder entspannt.

Art der Anlage: Hotel / zugänglich auch für externe Gäste
Inhalt: Dampfbad, Sauna, Sauna / Finarium, Kneippzone,  
Erlebnisdusche, Panoramaruheraum, Fitnessraum, Massagen
Ort: 7076 Parpan / Lenzerheide
Besichtigung: nach Rücksprache möglich
Kontakt zu Bauherr: nach Rücksprache möglich
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New York Sports Club Luxor Zürich
Zwei Gehminuten vom Paradeplatz
Das Luxor Fitness bietet auf 1’400 Quadratmetern alles,  
was ein modernes Fitnesscenter ausmacht. Der Club wurde 
komplett erneuert. Kraft, Ausdauer, Group Fitness, Personal 
Training, Boxen aber auch Wellness und Ernährungsberatung 
gehören zum breiten Angebot.
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Art der Anlage: Fitness Club / zugänglich für externe Gäste
Inhalt: Fitnesscenter mit allem Drum und Dran, Dampfbad, Sauna,  
separate Frauensauna mit Finarium, Massage, Ruheraum
Ort: 8002 Zürich
Besichtigung: nach Rücksprache möglich
Kontakt zu Bauherr: nach Rücksprache möglich
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Fitness-Partner AG
Wiesentalstrasse 14 
9425 Thal
Schweiz

T +41 71 898 40 00
F +41 71 898 40 01

info@fitpa.ch
www.fitpa.ch
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SHOWROOM 
Wie sieht was aus? Machen Sie sich selbst ein Bild in unserer Ausstellung.  
Das Verkaufsteam begrüsst Sie gerne und zeigt Ihnen 1:1, wie Ihre Anlage  
aussehen könnte. Realistisch und zum Anfassen.

UNSERE FIRMA 
Das Familienunternehmen aus Heiden in der Ostschweiz setzt schon seit 1969 
Wellnessträume ihrer Kunden in die Realität um. Seit jeher setzen wir auf 
Schweizer Qualität und freuen uns über jede neue Herausforderung. Unser 
ganzes Team arbeitet mit viel Freude daran, für Sie ein Stück Individualität mit 
Herz zu schaffen.
Mit jahrelanger Erfahrung und viel Elan nehmen wir uns Ihren Wünschen an 
und verwirklichen diese. Nicht nur das Planen und Bauen von grossen, öffent-
lichen Wellnessanlagen bereitet uns Freude. Auch jede einfache Privatsauna 
motiviert uns immer wieder von Neuem. Nebst der Planung, Produktion und 
Betreuung von A–Z sind wir auch nach der Montage immer für Sie da.
Wann dürfen wir Sie ins Reich der Wellnessträume entführen? Eine kompeten-
te und persönliche Beratung bei uns oder bei Ihnen bringt Sie Ihren Träumen 
sicher schon um vieles näher.


